
Program studiów - Uchwała Senatu UJD
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1 Język obcy 5 120 10 0 0 120 10 30 2 30 2 30 2 30 4

2 Metody uczenia się i studiowania 15 1 0 0 15 1 15 1

3 Przedmioty swobodnego wyboru 75 5 0 0 75 5 15 1 15 1 30 2 15 1

4 Wychowanie fizyczne 60 0 0 0 60 0 30 0 30 0

5 Etyka 10 1 0 0 10 1 10 1

6 Podstawy ekonomii 20 2 10 1 10 10 1 1 10 10 2

7 Bezpieczeństwo pracy i ergonomia 10 1 0 0 10 1 10 1

8 Ochrona własności intelektualnej 10 1 0 0 10 1 10 1

9 Technologia informacyjna 15 1 15 1 15 1 15 1

10 Elementy statystyki 10 1 10 1 10 1 10 1

11 Podstawy psychologii 25 2 0 0 10 15 1 1 10 15 2

12 Podstawy toksykologii 20 2 0 0 10 10 1 1 10 10 2

13 Podstawy żywienia człowieka 20 2 0 0 10 10 1 1 10 10 2

14 Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 20 2 0 0 20 2 20 2

15 Podstawy chemii 40 3 25 2 15 25 1 2 15 25 3

16 Biochemia 50 3 35 2 15 35 1 2 15 35 3

17 Mikrobiologia 3 40 3 25 2 15 25 1 2 15 25 3

18 Immunologia i alergologia 2 35 3 0 0 15 20 1 2 15 20 3

19 Podstawy biofizyki 20 2 10 1 10 10 1 1 10 10 2

20 Biologia z genetyką 1 45 3 30 2 15 30 1 2 15 30 3

21 Podstawy ekologii 25 2 15 1 10 15 1 1 10 15 2

22 Anatomia i histologia człowieka 1 45 3 30 2 15 30 1 2 15 30 3

23 Fizjologia człowieka 2 45 3 30 2 15 30 1 2 15 30 3

24 Patofizjologia 20 2 0 0 10 10 1 1 10 10 2

Plan studiów

od roku akademickiego 2023/2024

GRUPA ZAJĘĆ  KSZTAŁCENIA PODSTAWOWEGO

6 sem.

GRUPA ZAJĘĆ KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO
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Kierunek studiów: KOSMETOLOGIA

Poziom studiów: studia pierwszego stopnia

Profil kształcenia: praktyczny

Rok II Rok III
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25 Higiena z epidemiologią 30 2 0 0 10 20 1 1 10 20 2

26 Farmakologia 3 35 3 0 0 15 20 1 2 15 20 3

27 Pierwsza pomoc przedmedyczna 15 1 15 1 15 1 15 1

28 Aspekty prawne dotyczące zawodu kosmetologa i kosmetyków 15 1 0 0 15 1 15 1

29 Botanika kosmetyczna 25 2 15 1 10 15 1 1 25 2

30 Chemia kosmetyczna 2 60 5 45 4 15 45 1 4 15 45 5

31 Estetyka 30 2 30 2 30 2 30 2

32 Kosmetologia pielęgnacyjna I 2 65 6 50 5 15 50 1 5 15 50 6

33 Kosmetologia pielęgnacyjna II 3 75 7 60 6 15 60 1 6 15 60 7

34 Kosmetologia upiększająca I 4 65 6 50 5 15 50 1 5 15 50 6

35 Kosmetologia upiększająca II 5 75 7 60 6 15 60 1 6 15 60 7

36 Receptura kosmetyczna 4 55 4 40 3 15 40 1 3 15 40 4

37 Dermatologia 3 60 4 0 0 30 30 2 2 30 30 4

38 Fizjoterapia i masaż 15 1 15 1 15 1 15 1

39 Odnowa biologiczna 15 1 15 1 15 1 15 1

40
Podstawy organizowania i zarządzania gabinetem 

kosmetycznym
15 1 0 0 15 1 15 1

41 Przedmioty fakultatywne I 130 13 130 11 30 100 2 11 130 13

42 Przedmioty fakultatywne II* 100 9 100 8 15 85 1 8 100 9

43 Przedmioty fakultatywne III 120 12 120 11 15 105 1 11 120 12

44 Seminarium dyplomowe 45 5 0 0 45 5 45 5

420 420 35 325 595 0 45 33 27 3 24 58 0 5 120 270 120 285 90 195 60 285 15 190 15 195

45 Praktyka zawodowa I 2M 10 2M 10 2M 10 2M 10

46 Praktyka zawodowa II 2M 10 2M 10 2M 10 2M 10

47 Praktyka zawodowa III 2M 10 2M 10 2M 10 2M 10

RAZEM 0 30 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 10

420 420 35 325 595 0 45 33 27 3 24 58 30 5 120 270 120 285 90 195 60 285 15 190 15 195

205 210345

205 210

PRAKTYKI: 

30 30 30 30

150 390 405

180 390 405 285

RAZEM W TOKU STUDIÓW* 1840 180 980 112 30 30

1840

285 345

GRUPA ZAJĘĆ KSZTAŁCENIA KIERUNKOWEGO

RAZEM 1840 150 980 82 30 30 20 30 20 20
1840
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Inne wymagania:

 - Szkolenie BHP - 4 godz. - zaliczenie obowiązkowe w 1 semestrze 

Praktyka zawodowa I - Praktyka w zakresie kosmetologii  pielęgnacyjnej  (2 miesiące tj.320 godz. dydaktycznych =240 godzin zegarowych)

Praktyka zawodowa II - Praktyka w zakresie kosmetologii pielęgnacyjnej, korekcyjnej i upiększającej ( 2 miesiące 2 miesiące tj.320 godz. dydaktycznych =240 godzin zegarowych)

Praktyka zawodowa III - Praktyka w zakresie kosmetologii pielęgnacyjnej, korekcyjnej i upiększającej (2 miesiące2 miesiące tj.320 godz. dydaktycznych =240 godzin zegarowych)

* możliwość wyboru przedmiotu prowadzonego w języku angielskim


