Plan studiow
od roku akademickiego 2023/2024
Kierunek studiéw: FIZJOTERAPIA

Poziom studidw: studia jednolite magisterskie Program studiéw - Uchwata Senatu UJD
Profil ksztatcenia: praktyczny nr 151.2023 z dnia 28.06.2023r.
Forma studiéw: STACJONARNE
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NAUKI OGOLNE
1 [Jezykobey * £ . | 10| 0| o 120 10 30| 2 3| 2 30| 2 30| 4
2 |Wychowanie fizyczne . 60 | o |60 | 0 60 0 30 30
3 |Technologie informacyine 20 9 | 1| 9|1 9 1 9|1
4 1 1
P ia - ia ogdina, ia Kliniczna, psychoterapia, wo 9 o] o 9 9 1
5 |Pedagoika ogéina i specialna wo 9 | Yoo 9 ! 9 1
7 - 1 1
Dydaktyka fizjoterapii wo 9 0 0 9 9 1
4 [Sociologa - socjologia 0gTna, socjologia Miepeosprawnose komunikacra N
Kliniczna wo 9 | 1 o | o 5 ) 1
5 |Podstawy prawa - prawa wiasnosci intelektualnej, prawa medycznego, . .
prawa cywilnego, prawa pracy wo 15 0 0 15 15 1
10 | zdrowie publiczne wo 9 | o] o 9 : P} 1
" o ia i epidemiologi wo 9 | Yl oo 9 ! 9 1
2 . ) 1 1
Ekonomia i systemy ochrony zdrowia wo 9 o] o 9 9 1
B i marketing wo s | Yoo 9 ! 9 1
4 |Filozofia i bioetvka wo 5| Y] olo 15 ! 15 1
16 istoria fizjoterapii wo 9 | 1| oo 9 ! ) 1
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17 o ) a 1] 3
Anatomia prawidtowa i funkcjonalna cztowieka £2| wozo | 90 60 | 3 30 | 60 15)30f 2]15]30]2
%8 | Anatomia rentgenowska 20 R B R CR 15 ! o
19 | Anatomia palpacyina £3 20 15 | s | ! 15 1 15| 1
20 |Biologia medyczna wo w| ] oo 10 ! 10 1
21 |Genetyka wo 0| ! ol o 10 ! 10 1
22 |Biochemia e1| wozo |20 | 2 | 10| 1 10 | 10 e w0|1w0] 2
3 | a 2 | 2
Fizjologia ogolna i fizjologia bslu e2| wozo | 75 as | 2 30 | as 15030 2)15]as] 2
2* | Figjologia wysitku fizycznego 70 20| 2] 2] 20 2 20] 2
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2 |Far w wo 5| Y] oo 15 ! » !
27 |iofizyka wo 15 | 1 o] o 15 L 15 1
3 stosowana 7 ergonomia wo/zo | 30 | 2 | a5 | 1 15 | 15 ]t 5| 1s| 2
29 |Biomechanika Kliniczna 2 20 30| 2 |30 2 30 2 30| 2
30 |pierwsza pomoc e1| wozo |25 | Y| a5 | o1 10 | 15 05|05 w0|1s] 1
31 patologia ogslna 70 15 | 1| 15| o1 15 1 15| 1
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PODSTAWY FIZJOTERAPII
32 |Fizjoterapia ogsina wozo | as | 3 |30 2 15 | 30 tl2 5| 1s| 2 151
33| ksatatcenie ruchowe i metodyka ruchu wozo | o0 | & | 0| 4 30 | 60 i 1530 3)15]30]3
34 | kinezyterapia ( Kinesitherapy # ) ea| wozo |120] 7 || S 30 % 2 ° 15| 30f 3fs[3]f?3 0] 2
35 |Fizykoterapia z i i B3| wozo | 35| 5 | 0] 4 15 60 ! 4 1530/ a ]!
36| odnowa biologi wozo | a0 | 2 [ 302 10 30 ! : 03] 2
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37| erapia manualna es| wozo | es | 3| 0] 2 5 60 ! 2 5 |as| 2 15 1
38 | Masaz ( Massage #) 20 60 | 4|4 60 4 30| 2 30| 2
139 | Adaptowana aktywnosé fizyczna i sport ossb z niepetnosprawnosciami wozo | 75 | 5 | %0 4 15 | 60 tle 15[ 30 3 30| 2
0| wyroby medyczne wozo | 30| 2 [ %] 1? 15 | 15 tyt 1515 2
| Fizioprofilaktyka i promocia zdrowia wozo | as | 2 |30t 15 | 30 tyt 15030 2
42| Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji posturalnej, reedukacji o | 135] o s 0] 2 0| 2 0] 2 | 3
ner iesniowej ilitacji, terapii neur jowe)] E8 70 135 135
RAZEM: 780 | 48 | 645 | 37 | 0 | 150 [195| 0 |435| o | o |o| 11| 12| 0| 25| o | o | o [45|75] 8 |45 |135|13)| 30| 90| 6| 5 |105[ 6 |25 |120] 9 0 [30] 2| 0[30] 2] 0]a]|3]o0o]ofo]o]o
FIZJOTERAPIA KLINICZNA
Kliniczne podstawy fizjoterapi E4
43 |Kliniczne podstawy w ortopedii, i wo/zo | 20 | 1 | 20 | 1 5 15 05 05 s 15| 1
| 44 |Kiiniczne podstawy w medycynie sportowei wo/zo | 20 | 1 | 20 | 1 5 15 05 05 5 |15) 1
45 |Kiiniczne podstawy w i wo/zo | 20 | 1 | 20| 1 5 15 05 05 s |1s]| 1
46 |Kliniczne podstawy w neurologii i neurochirurgii Wo/z0 20 | 1 20 | 1 5 15 05 05 5 |15] 1
47 |Kliniczne podstawy w pediatrii wo/zo | 20 | 1 | 20| 1 5 15 05 05 s|1s)| 1
| 48 |Kiiniczne podstawy w neurologii dzieciecei wo/zo | 20 | 1 | 20 | 1 5 15 05 05 5 |15) 1
49 |Kliniczne podstawy w kardiologii i kardiochirurgii WO0/z0 25 | 2 | 5| 2 5 20 1 1 5 |10]15 10|05
| 50 |Kiiniczne podstawy w pulmonologii wo/z0 | 25 | 2 | 25 | 2 5 20 1 1 5 | 10]15 10 | 05
51 |Kliniczne podstawy w chirurgii wo/zo | 20 | 1 | 20| 1 5 15 05 05 s |1s]| 1
| 52 |Kliniczne podstawy w ginekologii i potoznictwie wo/zo | 20 | 1 | 20 | 1 5 15 05 05 5 |15) 1
53 | Kliniczne podstawy w geriatrii wo/zo | 20 | 1 | 20| 1 5 15 05 05 s|1s)| 1
| 54 | Kliniczne podstawy w_psychiatrii wo/zo | 20 | 1 | 20 | 1 5 15 05 05 5 |15) 1
55 | Kliniczne podstawy w_intensywnej terapii wo/zo | 20 | 1 | 20| 1 5 15 05 05 s |1s]| 1
56 |Kliniczne podstawy w onkologii i medycynie paliatywnej WO0/z0 20 1 20 1 5 15 0,5 05 5 [15] 1
Fizjoterapia kliniczna w jach narzadu ruchu **** £7
57 |Fizjoterapia w ortopedii i t i wo/zo | %0 | 5 | 90 | 5 15 75 1 4 10[30f 2] 5|32 15| 1
58 | Fizi ia w medycynie sportowej WO0/z0 30 | 1 30 | 1 15 15 05 05 15 15| 1
59 |Fizjoterapia w reumatologii wo/zo | 45 | 3 | a5 | 3 15 30 1 2 15[ 30f 3
60 | Fizi ia w neurologii i neurochirurgii Wo/z0 | 105 | 5 | 105 | 5 30 75 2 3 15 [ 30f 2| 15| 15| 2 30| 1
61 |Fizjoterapia w wieku rozwojowym WO0/Z0 90 6 90 6 30 60 2 4 15[ 15| 2 15| 30| 3 15| 1
Fizjoterapia kliniczna w chrobach wewnetrznych **** £8
62 |Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii Wo/z0 60 | 4 | 60 | 4 15 45 1 3 15| 15| 2 30| 1 5] 1
63 | Fizi ia w i WO0/z0 45 | 4 | a5 | 4 15 30 1 3 15| 15| 3 15| 1
64 |Fizjoterapia w chirurgii W0/20 45 2 45 2 15 30 1 1 15| 30| 2
65 ia w gi i i potozni WO0/z0 45 | 2 | a5 | 2 15 30 1 1 15[ 30f 2
66 | Fizjoterapia w pediatrii wo/zo | 45 | 4 | a5 | 4 15 30 1 3 15[ 30f 3 15[ 1
67 ia w geriatrii WO0/z0 60 | 2 60 | 2 15 45 1 1 15[ 30f 1 15] 1
68 |Fi ia w psychiatrii wo/zo | 30 | 2 | 30 | 2 15 15 1 1 15| 15| 2
69 w onkologii i paliatywnej Wo0/z0 45 2 45 2 15 30 1 1 15| 30| 2
Diagnostyka funkcjonalna**** E9
70 |p; fi w dysfunkcjach narzadu ruchu Wo0/z0 105 | 5 75 4 30 20 55 1 4 1503] 21543
| 71 | piagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnetrznych W0/20 9 | 5 60 | 4 30 15 45 1] 4 15 s | T fas |45 4
| 72 |Diagnostyka j w wieku rozwojowym WO0/Z0 105 | 5 75 4 30 20 55 1 4 1503)] 1 ]a1sf[45] 4
Programowanie fizjoterapii **** E9
3 w dysfunkcjach narzadu ruchu Wo0/z0 135 | 10 | 90 7 15 20 70 3 7 30[45| 5 | 15| as| 5
74 ie fizj i w chorobach wewnetrznych wo/zo | 120 | 9 9 | 7 30 30 60 2 7 15 45| a |15 | a5 5
s e i w wieku rozwojowy wo/zo | so| 7 | e | 5 0 | 15 5 2 | s 15|15 215 a5]| 5
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METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
76 | Metodologia badari naukowych 20 15 | 2 5 | 2 15 2 5|2
77 |statystyka 20 15 | 1 |15 | 1 15 1 EL )
7g |Seminarium magisterskie, Praygotowanie do egzaminu dyplomowego, 20 s | 22 | so | 22 50 » s 2 5| 10 2
Egzamin dyplomowy
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79 |Metody uczenia sie i studiowania 20 51|00 15 1 15 1
80 |Jezyk obey w fizjoterapii o sl 2| s 2 45 2 5| 0|1
81 |Psychoterapia i psychoedukacja w terapii bélowej o F O U R 15 1 5|
82 | Komunikacia interpersonalna w socjoterapii o F O U R 15 1 151
83 | Pedagogika resocjalizacyjna w terapi zajeciowej o 0l 20l 30 2 3| 2
84 |Edukacja zdrowotna 0s6b  niepeinospawnoscia o PO I T R It 20 1 20| 1
85 |Epidemiologia chordb cywilizacyjnych wo 51|00 15 1 15 1
86 |Wykfad monograficzny wo 51|00 15 1 15 1
Lekkoatletyczne formy aktywnosci ruchowej**
Lekkoatltycane formy aktywnosci ruchowe o wl sl 1 30 1 0| 1
87 | Zywienie czlowieka®*
Trening motoryczny w sporcie o [ I T R It 30 1 0|1
Cwiczenia korekeyino-kompensacyjne** 2 30 2 0] 2
88 | Aktywnosé fizyczna w chorobach cywilizacyjnych** 0 30 0 [ 2
Nowaczesne proces r o 0l 2]l 30 2 3| 2
8 ia, analiza ki i bi (Electromi 20 30| 2| 30 2 30 2 0] 2
kinematic analysis and biofeedback #) ** Joga **Gry i zabawy ruchowe **
o 0l 2]l 30 2 30| 2
Turystyka i rekreacja w fizjoterapii** 2 30 2 0] 2
90 [Podstawy antropologii ** 0 30 0 [ 2
i -
Naturoterapia (Naturotherapy #) 20 30 2 30 2 30 2 30 2
91 | Terenowe formy aktywnosci fizycznej o 0l 2]l 30 2 0| 2
[ [Rekreacja ruchowa 0s6b starszych ™~
o 2 . s
52 |Prenat limfatyczny i terapia przeciwobrzgkowa B o wl 20l » , ol 2
Opieka nad awnym i zabiegi
o
RAZEM: 470 | 28 | 425 | 25 | o | 45 [4as[ 0| 0o | 0o | o o] 3 |25/o0o] o oo o|a|o]3]o]s0]2 [o0]es]e6]o]s|3[o]e]a]o]e|afola]s]olso]1f[o]z]2]0]c]o0
PRAKTYKI:
PR, vk . 150 5 [ 150 5 150 5 5
PR2 | \Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 70 300 11 | 300 1 300 n u
PR3 | praktyka 2 fizjoterapi Klinicznej, fizykoterapii | masau 20 0] 4 |100] 4 100 4 4
PR4 | Wakacyjna praktyka profi ybi 20 00 7 |20] 7 200 ’ ’
PRS | praktyka 2 fizjoterapi Klinicznej, fizykoterapii | masau 20 0] 4 |100] 4 100 4 4
PR6 | wakacyjna praktyka profi ybi 20 00 7 |200] 7 200 ’ ’
PR7 | praktyka 2 fizjoterapi linicznej, fizykoterapii i masau - praktyka semestraina 20 510) 20 | 510) 20 510 » »
RAZEM 1560 | 58 1560 58 | o | o [ o | o | o | o 1560/ 0| o | o [o| o [o[|ss|] o o o]o]o]ofs[o]o]o|o|ofufo]o]a|lo|o|7f[o]o]a|lo]o]7[0o]o]o]o]0o]2
RAZEM W TOKU STUDIOW s260 | 305 | asos | 251 | o | 94t |1380| o [1329| o [1560| 50| 67 |865| 10 615| o | 58| 22 [2s0f1sa| | 99 [315| ;| 97 | a0s[ ;| 50335 ,, [ 95 |3as| 5, | 95 [2s0| 5 | 05|30 ;| 90330 ,, [ 60 |225| ;| 0f20]
5260 305 434 312 502 385 340 335 455 320 285 20
3700 | 247 | 2009 | 193
RAZEM BEZ PRAKTYK

Inne wymagania:
- Szkolenie BHP - 4 godz. - zaliczenie obowigzkowe w 1 semestrze

* przedmioty do wyboru z oferty uczelni
** przedmioty do wyboru; student z 3 proponowanych przedmiotéw w semestrze wybiera 2 przedmioty

*** przedmioty do wyboru; student z 3 proponowanych przedmiotéw w semestrze wybiera 1 przedmiot

i realizuja praktyci ia 2 zakresu
fizjoterapii klinicznej w dysfunkcjach ukfadu ruchu oraz fizjoterapii w
chorobach w 2 zakresu di j ji

fizjoterapii s realizowane
w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza
# oty z mozliwoscia pr w jezyku




