
 

 
 

 

Tematyka seminariów – dr Jarosław Pasek 
 

 
1. Zastosowanie wybranych metod fizykalnych we współczesnej fizjoterapii. 

2. Metody fizykoterapii i odnowy biologicznej we współczesnym sporcie. 

4. Urazy sportowe a postępowanie fizjoterapeutyczne. 

5. Balneoklimatologia – znaczenie we współczesnej medycynie. 

6. Środki odnowy biologicznej w leczeniu uzdrowiskowo - sanatoryjnym. 

7. Aktywność fizyczna w różnych grupach wiekowych. 

8. Profilaktyka urazów, leczenie w wybranych dyscyplinach sportowych. 

 


