REGULAMIN WEWNETRZNY PRAKTYK ZAWODOWYCH WAKACYJNYCH DLA KIERUNKU
LEKARSKIEGO

Regulamin wewnetrzny praktyk zawodowych wakacyjnych dla kierunku lekarskiego jest
uzupetnieniem Regulaminu Praktyk UJD. Regulamin okresla wymiar, zasady i forme
odbywania praktyk, zwanych dalej Praktykami, przez studentéw kierunku lekarskiego na

Wydziale Nauk o Zdrowiu UJD.

Zakres i wymiar praktyk
1. Praktyki zawodowe wakacyjne sg praktykami w rozumieniu ustawy - Prawo o szkolnictwie
wyzZszym i nauce oraz rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego
2. Szczegdtowy zakres, wymiar godzinowy i lokalizacja praktyk zawodowych wakacyjnych w

planie studiéw obejmuje:

Lp. | Zakres praktyk zawodowych wakacyjnych Sem. Liczba Liczba ECTS Miejsce
godzin tygodni realizacji
1 Opieka nad chorym 2 120 4 4 Szpital
2 Podstawowa opieka zdrowotna 4 90 3 3 Gabinet lekarz
(medycyna rodzinna) rodzinnego
3 Pomoc dorazna 4 30 1 1 Stacja
pogotowia
ratunkowego
lub SOR
4 Choroby wewnetrzne 6 120 4 4 Szpital
5 Intensywna terapia 8 60 2 2 Szpital
6 Chirurgia (2 tyg.) 8 60 2 2 Szpital
7 Pediatria (2 tyg.) 10 60 2 2 Szpital
8 Ginekologia i potoznictwo 10 60 2 2 Szpital
RAZEM 600 20 20
GRUPA ZAJEC I. Praktyki zawodowe

3. Praktyki odbywane sg w cyklu tygodniowym, przy czym przez pojecie tydzien rozumie sie
30 godzin dydaktycznych.

4. Praktyki podlegaja zaliczeniu, zgodnie z programem studiow.




Cel Praktyk

1. Praktyki stuzg osiggnieciu wybranych efektéw ksztatcenia/uczenia sie okreslonych w
programie studiow oraz w Regulaminie praktyk UJD.
2. Celem praktyk na kierunku lekarskim jest doskonalenie umiejetnosci zawodowych i
wspotpracy w zespole terapeutycznym, w tym w szczegolnosci:
a. doskonalenie i rozwijanie praktycznych umiejetnosci zawodowych w
rzeczywistych warunkach pracy placowki opieki zdrowotnej,
b. zaznajomienie sie ze specyfikg pracy zawodowej w placoéwkach opieki
zdrowotnej,
C. zapoznanie z kompetencjami cztonkéw zespotdw terapeutycznych,

d. ksztattowanie kompetencji spotecznych pracownika stuzby zdrowia.

Zasady i forma odbywania praktyk

1. Praktyki odbywane sg w jednostkach organizacyjnych podmiotéw leczniczych, z ktérymi
zawarte zostaty przez Dziat Praktyk umowy na prowadzenie praktyk — zgodnie z
zakresem praktyki.

2. Praktyka organizowana jest w terminach ustalonych przez Dziat Spraw Studenckich,
Praktyki Studenckie w porozumieniu z Dziekanem WNZ i po zatwierdzeniu przez
Prorektora ds. Studenckich UJD.

3. Student moze z przyczyn uznanych przez Dziekana za szczegdlnie uzasadnione odby¢
praktyke zawodowg w innym terminie niz przewidzianym w organizacji praktyk w okresie
wakacyjnym w miesigcach od lipca do wrzesnia.

4. Praktyki studenckie ciggte organizowane sa:

a. w placéwkach wytypowanych przez opiekundw praktyk z ramienia Uczelni,

b. w placéwce wybranej przez studenta na podstawie pisemnej prosby studenta
ztozonej u opiekuna — pisemnej zgody dyrekcji placowki, w ktérej student chce
odbywac praktyke, wraz ze wskazaniem nazwiska opiekuna z ramienia placéwki;

c. pisemnej zgody opiekuna praktyk z ramienia Uczelni,

5. Terminitryb sktadania wnioskow podawany jest studentom w ogtoszeniach w sposob
przyjety na Uczelni. Wnioski sktadane sg w dziekanacie. Nieztozenie wniosku w terminie

skutkuje niemozliwoscig odbycia praktyki a tym samym jej niezaliczeniem.



6. Nadzor nad przebiegiem praktyk sprawuje wtasciwy prodziekan ds. studencko-
dydaktycznych.

7. Bezposredni nadzor nad organizacjg praktyk w placéwece ze strony uczelni sprawuje
opiekun praktyk powotany przez prorektora ds. studenckich zwany uczelnianym

opiekunem praktyki.

8. Nadzor w placdéwece leczniczej sprawuje wyznaczony przez podmiot leczniczy lekarz lub

pielegniarka (w przypadku praktyki w zakresie opieki nad chorym), majgcych

udokumentowany, co najmniej roczny staz pracy i zatrudnionych w jednostce, w ktérej

realizowana jest praktyka, zwany opiekunem praktyki.
9. Zaliczenia praktyk dokonujg opiekun praktyk i uczelniany opiekun praktyk zgodnie z
ogolnym Regulaminem Praktyk w UJD.
10. Do obowigzkéw Dziatu Praktyk UJD nalezy:
a. przygotowywanie umow z podmiotami leczniczymi,
b. ubezpieczenie NNW studenta
11. Do obowigzkdéw prodziekana ds. studencko-dydaktycznych nalezy:
a. Ustalenie z Dziatem Praktyk terminéw praktyk,
b. w przypadku zgdania przez placéwke skierowania studenta na praktyke —
przygotowanie imiennego skierowania,
c. przygotowania listy opiekundw praktyki ze strony uczelni.
12. Do obowigzkow Uczelnianego Opiekuna Praktyki nalezy:
a. wspotpraca z osobami wyznaczonymi przez podmiot leczniczy do nadzoru nad
przebiegiem praktyk,
b. przeprowadzanie kontroli odbywania praktyk,
c. rozstrzyganie sporow dotyczacych przebiegu praktyk,
d. opiniowanie przebiegu praktyki,
e. dokonywanie zaliczenia praktyki na podstawie przedtozonej przez studenta
dokumentacji o odbyciu praktyki wskazanej w programie studiéw,

13. Do obowigzkéw opiekuna praktyk (w placéwce) nalezy:

a. kontrola posiadania przez studenta kierowanego na Praktyke wtasciwych badan

lekarskich oraz szczepien, wspotpraca z kierownikami i opiekunami praktyk,
b. prowadzenie praktyki,
c. wspodtpraca z uczelnianym opiekunem praktyki,
d. zaliczenie poszczegdlnych elementéw praktyki okreslonych w karcie praktyki

(sylabusie).



14. Studenci odbywajacy Praktyke sg zobowigzani do przestrzegania przepiséw
porzgdkowych podmiotu leczniczego odbywania praktyki, zasad etyki zawodowej oraz
praw pacjenta, w tym zachowania tajemnicy lekarskiej/stuzbowej w odniesieniu do
tozsamosci, diagnostyki i procesu leczenia pacjentow.

15. Student kierunku lekarskiego kierowany na praktyke jest zobowigzany do posiadania
aktualnej ksigzeczki sanitarno-epidemiologicznej oraz ubezpieczenia OCi
poekspozycyjnego dla studenta kierunku lekarskiego.

Warunki zaliczenia praktyki

1. Student zalicza praktyke zawodowag u opiekuna praktyk z ramienia Uczelni.

2. Warunkiem zaliczenia jest:

a. odbycie praktyk w petnym wymiarze godzinowym, w ustalonym terminie i w
wyznaczonej placéwce.

b. wywigzanie sie z zadan okreslonych w programie praktyki zawodowej (zgodnie z
zatozeniami przedstawionymi w sylabusie) potwierdzone zaliczeniem
wymaganych efektéw uczenia sie w , karcie przebiegu praktyk zawodowych”
(dzienniczek)

3. Student przedktada opiekunowi z ramienia uczelni nastepujaca dokumentacje:

a. uzupetniong ,karte przebiegu praktyki zawodowej” (dzienniczek),

b. sprawozdanie z praktyki,

c. ocene praktyki zawodowej wystawionej przez zaktad pracy/placowke, w ktérej
student odbyt praktyke

4. Student zalicza praktyke w terminie: 7 dni po zakoriczeniu praktyki, dla praktyk
odbywanych w okresie wakacyjnym ostateczny termin zaliczenia uptywa 10 pazdziernika.
Niedotrzymanie terminu zaliczenia praktyki jest rownoznaczne z brakiem zaliczenia.

5. Wzory dokumentéw koniecznych do zorganizowania/rozliczenia praktyk zawodowych w
tym:

a. wniosek o zorganizowanie praktyki,

b. druk oceny praktyki zawodowe],

c. ,Karta przebiegu praktyki zawodowej” (dzienniczek),

d. sylabus,

e. wykaz placéwek do realizacji praktyki,

znajduja sie stronie internetowej Wydziatu zaktadka Student/Praktyki/ kierunek lekarski

Program praktyk zawodowych

1. Praktyka w zakresie Opieki nad chorymi



Program Praktyki obejmuje:

2.

poznanie struktury i organizacji pracy podmiotu leczniczego i jednostki organizacyjnej,
bedacej miejscem odbywania praktyki,

poznanie zasad i sposobdw prowadzenia dokumentacji medycznej w zakresie
pielegniarskich swiadczen opiekunczych, poznanie przepiséw i zasad sanitarno-
epidemiologicznych dot. lecznictwa stacjonarnego, poznanie roli i miejsca pielegniarki w
zespole terapeutycznym,

poznanie zasad zywienia pacjentdw,

zdobycie umiejetnosci okreslonych kompetencjami pielegniarskimi w zakresie opieki nad

pacjentem.

Praktyka w zakresie Lecznictwa otwartego (lekarz rodzinny)

Program Praktyki obejmuje:

3.

poznanie organizacji pracy i zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych w jednostkach
podstawowej opieki zdrowotnej,

poznanie zasad i sposobdw prowadzenia dokumentacji medycznej,

poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji badan
diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,

asyste i prace pod nadzorem lekarza rodzinnego przy realizacji Swiadczen zdrowotnych

ambulatoryjnych i domowych bedgacych zadaniami podstawowej opieki zdrowotne;.

Praktyka w zakresie Pomocy doraznej

Program Praktyki obejmuje:

poznanie struktury i organizacji pracy jednostki pomocy dorazne;j,

poznanie zasad i sposobdw prowadzenia dokumentacji medycznej,

poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji
pilnych badan diagnostycznych,

pogtebienie wiedzy i umiejetnosci z zakresu rozpoznania i leczenia standw nagtych i
zagrozenia zycia,

doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie BLS i
ALS,

asyste i prace pod nadzorem lekarza przy realizacji Swiadczen zdrowotnych

stacjonarnych i wyjazdowych bedacych zadaniami placéwki lub jednostki.



4. Praktyka w zakresie Chordb wewnetrznych

Program Praktyki obejmuje:

e poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych
jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego, bedgcego miejsce odbywania praktyki,

e poznanie zasad i sposobéw prowadzenia dokumentacji medycznej,

e poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji
badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,

e doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego,

e doskonalenie umiejetnosci roznicowania i diagnozowania stanéw chorobowych
leczonych, ze szczegdlnym uwzglednieniem standéw nagtych,

e asyste i prace pod nadzorem lekarza internisty przy realizacji Swiadczen zdrowotnych.

5. Praktyka w zakresie Intensywne;j terapii

Program Praktyki obejmuje:

e poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych
jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego miejsce odbywania praktyki,

e poznanie zasad i sposobow prowadzenia dokumentacji medycznej,

e poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji badan
diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,

e poznanie i nabycie umiejetnosci obstugi aparatury medycznej, w szczegdlnosci sprzetu
monitorujgcego i wspomagajgcego prace uktadéw oddechowego i sercowo-
naczyniowego,

e doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta w stanie zagrozenia zycia,

e poznanie i doskonalenie umiejetnosci z zakresu monitorowania nieinwazyjnego i
inwazyjnego funkcji zyciowych pacjenta,

e doskonalenie umiejetnosci roznicowania i diagnozowania standéw zagrozenia zycia
leczonych w placéwce,

e asyste i prace pod nadzorem lekarza specjalisty w zakresie anestezjologii i intensywnej

terapii przy realizacji swiadczen zdrowotnych.

6. Praktyka w zakresie Pediatrii
Program Praktyki obejmuje:
e poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych

jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego miejscem odbywania praktyki,



poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej,

poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji
badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,
doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta w wieku rozwojowym,
doskonalenie umiejetnosci oceny stanu zdrowia i poziomu rozwoju psychofizycznego
pacjentéw OPed.,

poznanie zasad i doskonalenie umiejetnosci z zakresu pielegnacji i zywienia pacjenta w
wieku rozwojowym,

doskonalenie umiejetnosci réznicowania i diagnozowania stanéw chorobowych
leczonych, ze szczegdlnym uwzglednieniem standw nagtych,

doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie P-BLS
i P-ALS,

asyste i prace pod nadzorem lekarza pediatry przy realizacji Swiadczen zdrowotnych.

7. Praktyka w zakresie Chirurgii

Program Praktyki obejmuje:

poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych swiadczen zdrowotnych
jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego, bedgcego miejsce odbywania praktyki,
poznanie zasad i sposobdéw prowadzenia dokumentacji medycznej, w tym na bloku
operacyjnym,

poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji
badan diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,
doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjenta kwalifikowanego do procedury
zabiegowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem przypadkdéw pilnych, w tym pourazowych,
doskonalenie umiejetnosci réznicowania i diagnozowania stanéw chorobowych
leczonych, ze szczegdlnym uwzglednieniem standéw nagtych,

doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie BLS i
ALS,

poznanie sprzetu medycznego, w tym instrumentarium chirurgicznego uzywanego w
placowce,

asyste i prace pod nadzorem lekarza chirurga przy realizacji Swiadczen zdrowotnych i

ambulatoryjnej jednostki chirurgicznej.

Praktyka w zakresie Ginekologii i potoznictwa



Program Praktyki obejmuje:

e poznanie struktury i organizacji pracy oraz zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych
jednostki organizacyjnej podmiotu leczniczego bedacego miejscem odbywania praktyki,

e poznanie zasad i sposobow prowadzenia dokumentacji medycznej, w tym na bloku
porodowym i bloku operacyjnym,

e poznanie zakresu i nabycie praktycznych umiejetnosci w realizacji i interpretacji badan
diagnostycznych, w tym laboratoryjnych wykonywanych i zlecanych,

e doskonalenie umiejetnosci badania fizykalnego pacjentki w cigzy i noworodka,

e doskonalenie umiejetnosci roznicowania i diagnozowania stanéw chorobowych
leczonych, ze szczegdlnym uwzglednieniem standéw nagtych,

e doskonalenie umiejetnosci udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy w zakresie BLS i
ALS, ze szczegdlnym uwzglednieniem resuscytacji krgzeniowo-oddechowej pacjentki
W cigzy i noworodka,

e poznanie i nabycie umiejetnosci obstugi aparatury medycznej, w tym monitorujgcej
ciezarng i noworodka uzywanej w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym i bloku
porodowym,

e asyste i prace pod nadzorem lekarza ginekologa potoznika przy realizacji Swiadczen
zdrowotnych w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym, bloku porodowym, bloku

operacyjnym i ambulatoryjnej jednostki ginekologiczno-potoznicze;j.

W ramach Praktyki student doskonali umiejetnosci okreslone w sylabusie odpowiedniej
Praktyki.
W ramach praktyk w zakresie Pomocy doraznej, Intensywnej terapii, Pediatrii student jest

zobowigzany do udziatu w jednym 12-godzinnym dyzurze lekarskim.

W ramach Praktyki w zakresie Opieki nad chorymi i Choréb wewnetrznych student w
kazdym roku akademickim jest zobowigzany do udziatu w dwéch 12-godzinnych dyzurach

medycznych.

W ramach Praktyki w zakresie Chirurgii student jest zobowigzany do udziatu w dwéch 12-
godzinnych dyzurach lekarskich i asysty w przynajmniej dwdch zabiegach operacyjnych.
W ramach Praktyki w zakresie Ginekologii i Potoznictwa student jest zobowigzany do
udziatu w dwéch, 12-godzinnych dyzurach lekarskich i odebrania pod szczegdlnie

intensywnym nadzorem lekarza i potoznej przynajmniej jednego porodu fizjologicznego.



